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CARTA DEL PRESIDENT

Benvolguts,

Aquest any 2022 un cop passada la emergéncia de la pandémia el podem
definir com I'any de retorn a una nova normalitat. Les diferents activitats i
serveis han deixat de prioritzar el control de la Pandémia i han retornat a
cercar el millor servei pels nostres usuaris, tot i aixd no hem tornat a la
situacié anterior, si no que hem volgut aprofitar les experiéncies positives i
Iincrement de serveis per consolidar tot allo que hem aprés i que
considerem que ens aporta millores.
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Aixi que hem millorat encara mes la ratio i hem mantingut serveis que haviem
implementat per fer front a la emergéncia sanitaria, la nostre voluntat es de
consolidar-los. Aix0 ens porta a que a dia d’avui estem donant molt mes
serveis que els que marca la carteradefinida i finangada per el concert amb Lluis Desoi

la GENCAT, tant en el Servei de Residencia com en el de STO. President del CE Mas Casadevall

Fins avui ho hem pogut fer cercant finangaments externs i sense carregar els costos a les economies de les
families, ho hem aconseguit amb subvencions i donacions, entre d'altres les voluntaries de les families que
aporten ingressos no reglats, us agraim moltissim aquest sobreesfor¢ que ens permet donar serveis de mes
qualitat a tots els usuaris.

Volem seguir en aquesta linia, perd també volem clarificar que es allo que es finanga amb el concert de la
GENCAT i quin son els serveis extres que hem de finangar per altres vies, aquest aclariment es necessari que
ho tingui tothom clar, dons si es dones la circumstancia de no trobar finangament tots sapiguem quins serveis
s’haurien de reestructurar. Repeteixo que es simplement una prevencié dons la nostre voluntat es seguir
cercant finangament alie.

Aquest any hem tingut canvis en el patronat, el Patré Miquel Serra (Pare d’en Pere) ha dimitit tant del Patronat
com del Comité Executiu, per causes personals i familiars, des de aqui vull donar-li les gracies pel temps que
ens ha dedicat i per la bona feina feta tant a Autismo Europa com a Confederacion Autismo Espanya.

També s’ha reajustat I'organigrama dels professionals del centre en funcidé de noves necessitats i de
acompliment de la voluntat de consolidar serveis, entre d'altres els necessaris per el programa d’envelliment
que segueix avangant.

La GENCAT ens ha registrat 5 places noves de STO que actualment estem en el procés de seleccié de usuaris;
aixi mateix hem comencat les obres per convertir Mas Farro amb una nova seu residencial de Mas Casadevall.

Com veureu mes endavant la majoria de objectius que el pla estratégic marca per el 2022 s’han assolit o estan
en procés d'assolir-se.

Els programes aliens al centre segueixen avangant, el TEACOMPANYEM s’esta consolidant i el CARE 0-4 ha
agafat velocitat de creuer.

Tot aixd i molt mes trobareu els detalls en les pagines segiients, aixi com una relacid amb reportatges
fotografics inclosos de les activitats que han portat a terme els nostres nois i noies que no oblidem que son
I'objectiu dels nostres esforgos i la nostre inspiracié i motivacio.

Finalment agrair-vos a tota la Familia Mas Casadevall la vostre dedicacié i implicacié en el nostre projecte
comu de MAS CASADEVALL.

Lluis Desoi Guitart
President del CE Mas Casadevall



> LA FUNDACIO

La Fundacié Autisme Mas Casadevall neix I'any 1988 amb l'objectiu d'acollir persones amb trastorn de
I'espectre autista. Amb més de 30 anys d'experiencia, és una fundacié privada capdavantera a Catalunya en
I'atencid a persones adultes amb Trastorns de I'Espectre Autista. La Fundacié té 4 serveis diferenciats: El
Servei de Llar-Residéncia, el Servei de Terapia Ocupacional, el projecte TEAcompanyem i I'Institut TEA CARE 0-
4 Mas Casadevall.
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Missio, finalitat, visio i valors:

La Fundacié Autisme Mas Casadevall t¢ com a missié
millorar la qualitat de vida de les persones joves i adultes
de Catalunya amb Transtorn de I'Espectre Autista,
atenent les seves necessitats de tractament médic,
sanitari, educatiu i laboral, aixi com d'assistencia legal
amb la maxima cura a les seves possibilitats socials.

La finalitat de la Fundacio és defensar la dignitat i els drets
de les persones amb TEA.

L'accio de les persones que formem part de la FAMC esta
arrelada en els valors de la confiancga, illusié, motivacio,
lideratge, fortalesa, qualitat, ética, compromis social que
ens porta a treballar per la persona i la comunitat des de
I'amor als altres.

Volem ser un agent social rellevant, transformador des
de l'accié social directa, des de la formacid, la
comunicacié i la investigacio. Des d'una gestié econdmica
rigorosa i des de la difusié de coneixements.




Organs de govern. Composicio i funcions
A data trenta-u de desembre de I'any dos mil vint-i-dos.

PATRONAT

Organ de govern i d'administracié de la Fundacio, la representa, la gestiona i assumeix totes les facultats
i funcions necessaries per a la consecucié de les finalitats fundacionals. Es un organ constituit per 11
membres. Durant el 2022 el patronat s'ha reunit X vegades.

President: Sr. José Lluis Bruned

Vicepresident: Sr. Lluis Desoi

Tresorer: Sr. Joaquim Bruned

Secretaria: Sra. Montse Oller

Membres: Sra. Fina Burset, Sr. Pep Ventura, Sra. Montse Oller, Sr. Joan Calvis, Sra. Laura Bosch, Sra.
Angels Roca i Sra. Irene Calvis.

CONSELL ASSESSOR

Organ consultiu que ajuda en la presa de decisions i que ajuda a prendre decisions a través de
recomanacions estrategiques, esta format per:

Sr. David Amaral (Director Cientific Mind Institute Davis de California)

Sr. Xavier Amat (Advocat Gabinet Amat-Vidal Quadras de Barcelona)

Sr. Joaquim Badia (Advocat)

Maite Baratech (Periodista)

Pare Sebastia Bardolet (President del consell assessor. Abat Emérit del Monestir de Montserrat)
Sr. Josep Capdeferro (Empresari)

Sr. Lluis Coromina (President de la Fundacid Lluis Coromina, empresari i galerista)
Sr. Josep M2 Cullell ( Exconseller de la Generalitat de Catalunya)

Sr. Isidre Fainé ( President de La Fundacié Bancaria "La Caixa)

Sra. Carmela Fortuny (Regidora Aj. Sant Cugat del Vallés)

Sr. Manuel Lépez (empresari)

Sr. Miquel Noguer ( Alcalde de Banyoles. President de la Diputacié de Girona)
Sra. Teresa Palahi ( Secretaria general de la Fundacié ONCE)

Sr. F.Javier Palom ( Consultor. Exprofessor ESADE.

Sr. André Ricard (Dissenyador d'ambit internacional.

Sr. Marc Simoén (Director de I'Obra Social "La Caixa".

Sr. José Ramodn Valdizan (Neurofisioleg)

Sr. Joaquim Xifra ( Sotsdirector general d'Agricultura i Ramaderia).

COMITE EXECUTIU
Organ responsable de la gestié de la Fundacio.

José Luis Bruned Martinez, President
Lluis Desoi i Guitart, Vice-President
Miquel Serra Vice-President

Irene Calvis i Rovira, Secretaria
Joaquim Bruned i Adra, Tresorer

Pep Ventura , Vocal



CONSELL DE PARTICIPACIO DEL CENTRE

El consell de participacié del centre, presidit pel Director de la FAMC, esta format per la Direccié dels
Serveis Territorials del Departament de Drets Socials, l'alcalde de Serinya, el president del CE de la
FAMC, un respresentant de la FAMC, quatre representants de les families i dos representants dels
professionals de la FAMC.

COMITE CLINIC

El Comité Clinic és la forga impulsora de I'aposta en formacio especifica amb TEA per a professionals de
tot I'Estat. Reverteix directament en els professionals de la FAMC doncs disposen de la informacid i
entrenament amb les técniques més avangades que existeixen per a la millora a I'atencié al TEA alhora
que promociona a l'entorn la formacié dels professionals tant de la xarxa publica com privada.

Presidenta: Dra.Neus Elias Carbonell (Psiquiatra de la FAMC i de I'Equip de Salut Mental Infanto-Juvenil
en la Unitat Unim TEA de Sant Joan de Déu.

Secretaria: Gemma Rovira (Psicologa de la FAMC)

Membres:

Dr. Aritz Aranbarri Paredes (Neuropsicoleg Clinic Infantil de la Unitat Unim TEA de I'Hospital Sant Joan de
Déu i Membre de I'Equip de I'Institut TEA CARE 0-4 Mas Casadevall.

Dr. Lluis Ramio Torrenta (Cap del Departament de Neurologia de I'Hospital Josep Trueta de Girona i
I'Hospital Santa Caterina de Salt.

Maria Diez Juan, Psicodloga Clinica de la Unitat Unim TEA de I'Hospital Sant Joan de Déu de Barcelona i
Directora de I'Institut TEA CARE 0-4 Mas Casadevall)

Noemi Balmafia Gelpi (Doctora en Psicologia i Coordinadora del Programa d'Hospitalitzacié Parcial de la
Unitat Multidisciplinaria de la Unitat Unim TEA de I'Hospital Sant Joan de Déu.

Pep Mendoza Jorge ( Director de la FAMC)

DIRECCIO | EQUIP TECNIC FAMC

Director: Pep Mendoza

Coordinador del Servei de Terapia Ocupacional: Josep Verdaguer
Coordinadora del Servei d'habitatge: Anna Abras

Psicologa: Gemma Rovira

Psiquiatra: Neus Elias

Treballadora Social: Merce Freixas

Acompanyant medic: Agusti Cantero

Coordinadora TEAcompanyEM: Carla Serra

EQUIP TECNIC TEAcompanyEM
Director: Pep Mendoza

Coordinadora TEAcompanyEM: Carla Serra
Responsable Families i Formacio: Laura de Batlle



Model d'atencio

La Fundacié Autisme Mas Casadevall ha apostat des
dels seus inicis per una atencié personalitzada i d'alta
qualitat basada en la creacid de plans especifics
d'atencié per a cada persona atesa i una ratio
adequada de professionals per donar resposta a
aquestes necessitats.

Aquest model d'atencié es basa en diferents principis
claus:

La Fundacio es basa en el model d'atencié basat en la
persona. Aquest pla es crea entre la persona atesa, els
professionals del centre i la propia familia.

Aixi mateix, el nostre equip de Personal d'Atencid
Directe treballen conjuntament per detectar dia a dia
les necessitats i desitjos de les persones que atenem
per tal d'adaptar el pla a la realitat de la persona en
cada moment de la seva vida, cada persona atesa té
assignat un Tutor de Referéncia.

Una atencio basada en I'envelliment:

L'envelliment de les persones que atenem ha posat
sobre la taula la necessitat d'adaptar els serveis del
centre a la nova realitat i a les noves necessitats
d'atencié que apareixen amb I'envelliment, és per aixo
que des del 2016, amb el Pla d'Envelliment, hem
incorporat nous serveis d'atencidé especialitzada a la
salut com la figura de I'acompanyant medic, infermeria
i fisioterapia.

L'entorn:

La Fundacio Autisme Mas Casaedvall es troba situada
a Serinya, el Pla de I'estany, en una masia del S. XVIII
ubicada en un entorn rodejat de natura.

Un entorn acollidor i els beneficis de conviure am bla
naturalesa ens permeten un espai de
desenvolupament personal i benestar emocional molt
beneficiés per les persones que viuen a Mas
Casadevall.

Aquests beneficis son un valor diferenciat i identitari
de I'a nostra entitat.

(RN U L BB R .



PROJECTES | SERVEIS DE LA FAMC

La Fundacié Autisme Mas Casadevall compta amb diversos projectes per donar resposta a les persones amb
TEA durant totes les etapes vitals.

L'Institut TEA-Care és un projecte d'atencio primerenca a I'Autisme basat en la recerca i I'educacio. Neix el
marg del 2021 per inicitativa de la Fundacié Autisme Mas Casadevall en col-laboracié amb l'equip clinic de
I'Hospital Sant Joan de Déu de Barcelona. Compta amb I'assessorament expert del MIND Institute de la
Universitat de California Davis (EEUU) i el recolzament de la Fundacié 'La Caixa'.

El projecte TEAcompanyEM ofereix reforc i suport a les persones amb TEA a partir dels 4 anys i les seves
families, oferint els suports necessaris per a millorar la qualitat de vida i la inclusidé de les persones amb TEA a
la comunitat. Rep el recolzament de la Fundacié "La Caixa" i el Departament de Drets Socials de la Generalitat
de Catalunya (COSPE)

Els serveis que ofereix Mas Casadevall:

Mas Casadevall compta amb el Servei de Residéncia i el Servei de Terapia Ocupacional, concertats per la
Generalitat de Catalunya amb el Departament de Drets Socials.

0-4 ANYS + 4 ANYS 18-99 ANYS

INSTITUT s~
TEACARE®

Mos Cozodevall 50 ese

Institut TEA-Care TEAcompanyem
Mas Casadevall

Mas Casadevall



Els objectius del 2022-2023 sorgeixen del continu replantejament de la Fundacié en la seva organitzaciéo amb
la intencidé de seguir oferint una maxima qualitat de servei, buscant I'estabilitat econdmica i la viabilitat del

Centre i el lll Pla Estratégic 2020-2025.

Objectiu assolit

Renovar fons de MCII
Renovar forns de restaurant
Renovar equips informatics Direccié i Psiquiatra

Adquisicié equip informatic per Fisioterapeuta i
coordinadora TEAcompanyem

Canviar sistema de Cloracio de la Piscina del Mas
Adequar espai infermeria

Instal‘lar aire acondicionat Espai Estimulacio
Installacié de fibra optica a la FAMC

Legalitzacié abocament a llera

Renovacié de Furgoneta Transport

Instalar toldo Llar Banyoles

Arrenjament camins del mas

Instal-lacié de plaques fotovoltaiques MCII
Renovar cortines sala Cullell

Instal-lar aire acondicionat sala Cullell

Traslladar cuina cantina a la sala Cullell
Adaptacio Botigueta Taller STO

Manteniment Botigueta - sostre paret externa
Millorar humitats WC STO

Remodelacié zona wc llar petita a la sala polivalent
Canviar fossa séptica

Adaptacio camins adaptats Menjador Llar petita
Renovacié il-luminacié LEDS espai RSD i exterior
Adequacié Cantina per nous usos

Pintar menjador RSD MCII, pasarel-la i columnes RSD MCII

Objectiu en procés

Objectiu pendent

Cloracié automatica aigua potable xarxa
Adquisicié material sala multisensorial
Adquisicié projector Omni Pro sala polivalent

Ampliar tanca perimetral espai forestal

Mantenir els resultats enquestes satisfaccié >4
Millorar comunicacié entre serveis

Revisar protocols

Consolidar Professional infermeria
Increm/Consolidar hores Fisioterapia i Estimulacio
Consolidar / Millorar Horari RSD-STO

Incrementar Estimulacié Cognitiva

Facilitar la intervencié al PAD noves incorporacions
Oferir servei Voluntariat a la FAMC

Incloure usuaris/es de la FAMC en el CPC

Millora del model d'atencid

Revisar indicadors > Ind. Quantitatius eliminar
Unificar documentacid

Introduir portal Transparencia a la WEB
Elaboracio enquesta Clima Laboral

El-laboracidé nova enquesta satisfaccio families

Incrementar places STO i Residencia
Projecte Investigacio CARE 0-4 Mas Casadevall

Projecte TEAcompanyEM



Reduir Prestec

Incrementar els ingresos per donacions Potenciar les accions de marketing (PM)

. Oferir un nou servei de formacié per TEA
Incrementar els Fons Propis

Potenciar la Visualitzacio i Sensibilitzacié del TEA
Incrementar el Fons de maniobra (NOF)

Potenciar acords amb empreses sensibles a la
Incrementar les places de STO responsabilitat social

Incrementar les places de RSD

REALITZATS EN PROCES NO REALITZATS

100
75
50
25
0
Millorar servei Millorar Altres Millora de la Millora
habitatgei STO  sistema serveis gestio infraestructures

de qualitat FAMC economica FAMC

NO REALITZATS EN PROCES REALITZATS OBJECTIUS

MILLORAR INFRAESTRUCTURES FAMC

MILLORAR GESTIO ECONOMICA

ALTRES SERVEIS FAMC

MILLORAR SISTEMA DE QUALITAT

MILLORAR SERVEI HABITATGE | STO



El servei residencial de la Fundacié Autisme Mas Casadevall és un espai de vida encaminat a desenvolupar i
mantenir habits d'autonomia personal i de salut, treballar la comunicacié i la socialitzacid, la presa de decisions,
la sexualitat, els interessos personals i la participacio activa de la persona al llarg de la seva vida. El servei de
residencia de la FAMC consta de dues residéncies: Mas Casadevall | i Mas Casadevall Il amb els serveis i
dependéncies adients. La planificacié de les accions es centra en cada persona. Anualment l'equip
multidisciplinar elabora un pla a partir de les necessitats i fortaleses de cada usuari.

Mas Casadevall |

Espai residencial que disposa d'una Llar, ubicada al barri de Sant Pere de
Banyoles que utilitza, de dilluns a divendres en horari dilrn, les activitats
ocupacionals, terapeutiques i d'oci de la Finca de Serinya. Aquest espai atén
a persones amb un nivell alt de capacitats socials que poden aprofitar la
pertinenga al municipi de Banyoles gaudint dels serveis i recursos de la
ciutat. Aquesta residéncia no ha estat objecte de canvis pel que fa al nombre
d'usuaris i treballadors durant el 2022.

ATIN Generalitat de Catalunya
Departament
1417 de Drets Socials

Mas Casadevall 2

Espai residencial que disposa de dues llars ubicades a la
Finca de Serinya. Utilitza de dilluns a divendres i en horari
dilrn les activitats de tallers, terapéutiques i d'oci del
Servei de Terapia Ocupacional de la Finca de Serinya. Els
residents viuen a les llars de dilluns a dijous de les 16:30 a
les 9:00 i el divendres de les 16:00 i durant tot el cap de
setmana fins les 9:00 del mati del dilluns.

Aquest espai atén a persones amb necessitats
assistencials ifo conductuals més altes, a qui un entorn
rural i amb baixa preséncia d'estimuls ajuda a mantenir un
benestar personal i idoni a les seves caracteristiques. Les
llars procuren ser acollidores, amb un personal
especialitzat, equipades amb recursos terapéutics on es
poden respectar les diferents individualitats.

ATIY Generalitat de Catalunya
Departament

WU4L% de Drets Socials



Dades dels residents del servei Residencial a data 31 de Desembre de 2022

« Distribucié segons les edats: » Distribucio segons el sexe:

De 18 a 24 anys

5.3%
De 25 a 34 anys DONES
De 55 a 64 anys 15.8% 17.9%
10.5% :
De 35 a 44 anys
18.4%
De 45 a 54 anys HOMES
50% 82.1%
» Distribucio segons tutela: » Distribucio segons grau de discapacitat:

Del 65% al 74%
10.5%

Igual o superior al 75%
89.5%

Fundacions tutelars
13.3%

Familia (pares, germans, cosins...)
86.7%




Durant I'any 2022 MAS CASADEVALL | ha continuat fent varies sortides setmanals i activitats programades com
ara basquet, teatre, passejades, cinema, etc. Aquestes activitats permeten gaudir de l'oci i el lleure i ser
particeps de la vida en comunitat.

Marxa Nordica

El mes de Juny vam poder gaudir, gracies a la col-laboracié de
la Fundacié Lluis Coromina, d'una magnifica tarda de marxa
nordica, jocs i cangons a Sant Pere Pescador, resseguint el
curs del riu Fluvia. Encabat vam anar a la platja a descansar
després d'una jornada intensa. Vam acabar el dia fent un
picnic tot escoltant les onades del mar.

Teatre- Escenaris Especials

El dia 11 de Juny els alumnes de Mas Casadevall que fan
teatre a Escenaris especials, un projecte que treballa perqueé a
I'escenari s’hi vegi reflectida la diversitat real que existeix a la
nostra societat, van estrenar l'obra de teatre HAMLET,
adaptada i dirigida per Claudia Cedd, a la Factoria d'Arts
Escéniques de Banyoles. El 2 de Juliol vam actuar a la Sala
Planeta de Girona. Tot un éxit!

Museus

Durant el transcurs de I'any hem tingut I'oportunitat de visitar
museus proxims a la zona. Una tarda de setembre vam anar a
conéixer la fantastica historia del cinema, al Museu del
Cinema de Girona. També hem visitat el museu Dali de
Figueres i l'exposicio 'Objectes de desig' al CaixaForum de
Girona.

Festes de Banyoles

Un any més hem pogut gaudir de la programacié de la Festa
Major de Banyoles: Hem vist els capgrossos a la plaga Major,
en un ambient festiu i

També hem anat a fer una volta a les fires i fins i tot els més
atrevits han pujat a les atraccions.




Vacances a Palamos

El mes de maig vam anar de vacances en un hotel de Palamés.
Vam visitar el jardi botanic de Cap Roig i passejar pel cami de
ronda. Uns dies de convivencia molt agradables. Les
vacances entren dins del programa "Turisme i Termalisme" de
I'MSERSO, que canalitza la Confederacion Autismo Espafia.

Esport: font de salut

Dins del programa per potenciar l'activitat fisica, ja fa anys
que alguns nois participen en l'equip de futbol 7 de Junts i
Endavant, estructurat dins el mateix Club Esportiu Banyoles. El
Club de Basquet Banyoles manté un projecte de Basquet per a
persones amb altres capacitats.

Calcotada

El mes de febrer i marg és época de calgots. Hem aprofitat
I'espai de davant del restaurant per fer una calgotada, hem
pogut gaudir d'un dia de tradicio i ens hem llepat els dits amb
la salsa de calg¢ots que hem preparat!

Caminadades

Enguany ens hem posat els dorsals i en un dia de sol i bon
temps, hem fet una volta a I'estany de Banyoles per lluitar
contra l'esclerosis multiple.

També hem participat aquest any a la IX Milla Urbana de
Banyoles.

Altres activitats

Durant I'any hem fet un munt d'activitats més en l'entorn més
proper, com ara anar a prendre alguna cosa al bar, anar a la
rua del carnaval de Banyoles, anar al cinema de Girona, al circ,
a la platja, a alguna cala, a passejar per les Estunes, I'Estany
de Banyoles, Vilert, Esponella...




Durant I'any 2022 MAS CASADEVALL Il ha continuat fent varies sortides setmanals i activitats programades
com ara passejades per I'entorn més proxim del Mas, visites culturals, sortides a la platja, fer el toc, etc.
Aquestes activitats permeten gaudir de l'oci i el lleure i ser particeps de la vida en comunitat.

Cap a la platja!

Al llarg de l'estiu hem fet varies sortides a la platja. La platja
ens ofereix moltes vivencies entre el grup, i afavoreix que els
usuaris es relacionin des d’un altre ambit obert i relaxat.

La Tirona de Banyoles

La Tirona és una barca emblematica de Banyoles i hem tingut
l'oportunitat de pujar-hi i fer una volta tot gaudint del paisatge
i la companyia. Una tarda magnifical!

Visita a la granja Mas Marti

La granja Mas Marti es troba aprop del Mas. Hem passat una
tarda diferent, podent estar en contacte amb els animals de la
granja en un entorn rural i agrari de la pagesia catalana. Fins i
tot hem pogut pujar al tractor, a alguns usuaris aixo els hi ha
fet molta il-lusié ja que els hi encanta la maquinaria agricolal

Taller de panellets

Quan arriba la quaresma ens preparem per gaudir-la en
plenitud. Per aixd hem preparat un taller de panellets que hem
fet al pati de les llars. Hem treballat cooperativament i ens
hem convertit en uns auténtics pastissers per un dia. Després
ens els hem menjat, tot un plaer pels sentits!

Carnaval ales llars

Hem agafat les pintures i les disfresses i ens hem convertit en
vampirs, pallassos, cowboys...com ens agrada el carnaval! Els
usuaris de la llar 1i llar 2 han fet una festa al pati de les llars
on la musica no ha parat i ens ho hem passat d'alld més bé.




Vacances al Mas

Com a novetat, enguany els dies 28 i 29 de Juny hem fet dos
dies de vacances al Mas. Han estat dos dies on el Mas s'ha
convertit en un escenari on hem pogut fer un munt
d'activitats: taller de bracalets, kayak a la piscina, relaxacié a
la sala Snoezelen, i també hem anat a fer una volta amb el
Tren Pinxo!

Museu Darder

Dins el marc de la Festa Major de Banyoles hem visitat el
Museu Darder de Banyoles, un dels mes antics de les
comarques gironines. Hem vist la papallona isabelina, les
Naiades, el Lluici, I'nome anatomic, I'O0lit, la Lludriga, els
Niuets, el Mangabei de collaret blanc i el Lled.

Fires de Banyoles

Anar a fer un entrepa el divendres de barraques de Banyoles
ja s'ha convertit en tradicid! | si a les festes I'ni sumem pujar al
tren de la bruixa, i al baixell pirata, ens queden unes festes per
recordar i esperar les de I'any vinent en candeletes!

Passeig en barca per Empuriabrava

Navegar en barca pels canals d'Empuriabrava ha estat una
sortida molt original que ens ha permés veure la urbanitzacid
des d'una altra perspectiva.

Hem passejat amb la barca pel canal prinicipal i també hem
arribat fins la llacuna del Parc Maurici.

Altres activitats

Anar al cinema de Girona, a sopar al Konig, fer el toc a
Melianta, Besall, Esponella, Serinya i Banyoles. Passejar pel
bosc de les Estunes, Mieres, anar a buscar esparrecs, caminar
fins el mirador de Puig Clara, etc.

Son moltes les activitats que hem anat fent durant el llarg de
I'any i que les hem pogut disfrutar tots plegats.



El Servei de Terapia Ocupacional de la Fundacié Autisme Mas Casadevall és l'alternativa des de I'ambit dels
serveis socials a la integracié de les persones amb autisme que no poden incorporar-se al sistema de treball

ordinari.

Aquest servei té dues funcions principals: Ocupacio terapéutica: Inclou
activitats en qué es pot veure un resultat material i satisfactori, i s'eviten
les ocupacions estérils i rutinaries. Aquestes activitats estan orientades a
assolir habilitats, habits i conductes relacionades amb el treball i I'entorn
laboral. Ajustament personal i social: Inclou activitats relacionades amb
I'nabilitacié personal i la millora de la relacié amb I'entorn social.

Planificacio
setmanal

Atencio centrada
en la persona

9:00h - 16:30h de dill a dij
9:00h - 16:00h dv

HITY Generalitat de Catalunya
Departament
ALY de Drets Socials

El Servei de Terapia Ocupacional de la fundacié Autisme Mas Casadevall compta de 9 tallers ubicats a la Finca

de Serinya.

El restaurant de Mas Casadevall ha tornat a obrir
les seves portes el dia 18 de Novembre, després
d'haver hagut d'abaixar la persiana a causa de la
COVID-19. Obert els dimecres, dijous i divendres de
13 a 15h, ofereix als clients plats elaborats pels
usuaris de Mas Casadevall amb productes de I'hort
i la granja del Mas.

Compta amb una gran extensié d'hort exterior, 3
hivernacles i una petita caseta on hi guardem les
eines i la roba de treball. Es fa una produccio
ecologica i sostenible d'hortalisses de temporada
amb la practica de la Permacultura.

Aquest any s'ha inciat, dins el projecte de 'X' els
bancals que ens permetran augmentar Ia
productivitat. Cada dimecres, al mercat de
Banyoles, venem els productes que recol-lectem a
I'hort.

El taller de cantina és el responsable de
I'aprovisionament d’aliments de tot el centre.

Diariament prepara l'esmorzar i el dinar per a 56
persones (educadors i usuaris).

Recull i selecciona els residus generats diariament al
Centre.

Els dimarts i els divendres va la deixalleria comarcal
de Puigpalter a reciclar.

També és responsable del manteniment de les
petites zones enjardinades del Mas. Produeix
compost organic propi per adobar les plantes
ornamentals.



Cura del ramat d’ovelles i dels ases. Produccié d'ous
de gallines camperes. Venda dels ous al mercat
setmanal de Banyoles.

L'@U DE |

Col-laboracié amb

I'Ou de I'Estany de Serinya. L'ESTANY ¢

Produccié d’articles de decoracié variats amb la
tecnica d'omplir motlles amb parafina liquida
calenta.

Col-laboracié amb I'empresa
Ceras Roura.

ROURA

19 12

Elaboracié de paper artesanal natural i paper
reciclat de diferents mides i colors.

El taller de ceramica decora i pinta productes de
ceramica. També produeix peces mitjangant motlles
pensats i creats especialment per a nosaltres, pel
reconegut dissenyador industrial André Ricard.

Petits treballs de manteniment i reparacié de les
instal-lacions del Mas Casadevall. Responsables
dels terrenys i marges amb gespa de la finca.

Confeccio d'articles de regal amb paper natural i
amb paper reciclat. Responsables de la decoracio
de l'aparador del comer¢ Can Pons de la Plaga
Major de Banyoles.




El Servei de Terapia Ocupacional de la Fundacid Autisme Mas Casadevall ofereix activitats terapéutiques
encaminades a millorar la regulacié sensorial, la psicomotricitat, treballar les funcions executives, millorar
l'atencidé i l'espera, la comunicacié verbal i no verbal, les habilitats socials i els habits d'autonomia, el
reconeixement emocional, I'autoestima i I'autoconcepte.

La fisioterapia ha seguit formant part de la vida dels usuaris de Mas Casadevall g Mia i
constribuint a afavorir el seu procés de desenvolupament, manteniment i
prevencio neuropsicomotriu. A més d'incidir en el sistema muscul-esquelétic i
neuro-psico-motriu, la fisioterapia també actua sobre altres sistemes com el
respiratori, el digestiu i el circulatori, mitjangant diferents tecniques com per
exemple maniobres i pautes d'higiene respiratoria per la millora del fluxe d'aire
i mobilitzar secrecions, massatges i pautes per facilitar el transit intestinal o la
derivacié circulatoria. Tot plegat ens permet oferir una cura global de la salut i
el benestar de la persona de forma individualitzada.

Seguint amb l'aposta de la FAMC d'incrementar els espais de treball insividualitzats hem continuat treballant les
habilitats cognitives a a través de la plataforma NPT de ['Institut Guttmann, un treball a través d'una plataforma
online de rehabilitaci6 estimulacid cognitiva on trobem un apartat especific en Trastorns del
Neurodesenvolupament-TEA. Les sessions son individuals i estan guiades per 3 educadors que es coordinen
amb la psicologa de Mas Casadevall. Es duen a terme tots els dimarts, dimecres i dijous i tenen una duracid

aproximada de 60 minuts. Cada usuari hi assisteix dos cops a la setmana.
e L |

Aquest sistema de rehabilitacié cognitiva esta acreditada com a Producte Sanitari
de Clase i per I'Agencia Espanyola de Medicamentos y Productos Sanitarios,
caracteristica que conjuntament amb el métode d'intervencid clinica presenta
intencionalment (PCT/ES2008/00677), confereix un valor diferencial respecte a
altres plataformes i aplicacions.



Enguany s’ha apostat molt per l'estimulacié sensorial, buscant financiacidé per
poder incorporar nous elements a la sala Snoezelen de Mas Casadevall. El fruit
d’aquest fet ha sigut l'incorporacié d'un projector sensorial.

L’Angels Capdevila i la Gemma Planes son les dues terapeutes Snoezelen de Mas
Casadevall, al llarg de l'any s'han anat formant per poder donar un servei
actualitzat i de qualitat.

A les sessions es busca treballar els estimuls que els hi son plens a les persones que assisteixen a les sessions
d'estimulacié sensorial i aillar els estimuls que no son bons basant-se en el seu perfil sensorial i buscant
elements que els motivin i emocionin.

Les sessions de terapia acuatica les fem al Club Nataciéo Banyoles amb qui
aquest any hem signat un conveni per tal de tenir un espai reservat cada
dimecres, pel grup d'usuaris que va a fer les sessions.

Enguany hem seguit amb les sessions d'equinoterapia a I'Hipica Can Costa de
Cornella del Terri. Les sessions es realitzen tots els dijous amb grups reduits de
3 persones acompanyats per una educadora.

A les sessions es treballen aspectes tan diversos com l'atencid, el llenguatge,
lautocontrol, la coordinacié oculo-manual, la psicomotricitat, I'equilibri, la
integracid sensorial, la comunicacid, I'esquema corporal, la planificacié motora,
la responsabilitat, la tolerancia a la frustracid, l'autoestima , l'autonomia, la
socialitzaciod o el reforg a nivell academic, entre d'altres.

En definitiva, treballar aspectes especifics per a aconseguir una millora de la qualitat de vida, relacionant-se
amb cavalls.

L'activitat de terapia assistida amb gossos fa anys que es fa a Mas Casadevall
amb un terapeuta del Centre CTAC de Girona que ve cada dimecres a la tarda.
Les sessions es fan de forma individual o en grups de 2 persones.




Enguany hem continuat participant en activitats i projectes destinats a crear una xarxa ciutadana
que promogui la interrelacidé entre col-lectius vulnerables i la societat en general, essent aquesta un
motor del canvi i transformacio social.

'Posa-m'ho facil'

La Taula de la Discapacitat del Pla de I'Estany ha impulsat
la campanya 'Posa-m'ho facil' amb [I'objectiu de
conscienciar els comergos, entitats i serveis que fan
atencié a les persones sobre els drets de les persones
amb discapacitat. En Juan Ruiz ha estat convidat a llegir
les recomanacions que es donen a l'infografia presentada.

La nit de la Neurodiversitat

Els Banys Vells de Banyoles van acollir el dia 9 de
setembre 'La Nit de la Neurodiversitat', una jornada
solidaria per conscienciar sobre l'autisme. L'iniciativa és
del projecte TEAcompanyem i Mas Casadevall amb
I'objectiu de recaptar fons per engegar una campanya
de sensibilitzacid sobre l'autisme al Pla de I'Estany.
Estem molt contents de I'éxit que ha tingut.

Marxa solidaria SERINYA MAS CASADEVALL

El dia 3 d'Abril va tenir lloc la VI Marxa Solidaria Serinya
Mas Casadevall. Prop de 200 persones van poder gaudir
d'un mati de diumenge on es van unir esport, salut,
diversid i solidaritat. Tot un exit!

Aparadorisme Can Pons

Per Carnestoltes, Sant Jordi i Nadal I'espai de I'aparador
de Can Pons de Banyoles llueix decorat amb creacions
fetes pels nois i noies als tallers del Mas. Unes creacions
on al darrere hi ha un vertader treball terapeutic.

Fires

La participacio a fires artesanals ens permet potenciar
les vendes dels nostres productes. Aquest any hem
participat a les fires de Sant Jordi i Nadal de Banyolesi a
la Fira de Tots Sants de Girona.




XVI Festival Art i Altruisme

Aquest festival beneficiari va néixer fa 17 anys a favor de
la Fundacié Autisme Mas Casadevall. La pianista
Mariona Sarquella és la creadora i organitzadora i Mas
Casadevall en som els beneficiaris.

En aquesta ocasid s'ha ofert un concert de piano a
quatre mans a carrec dels pianistes gironins Maria
Angels Pardas i Marc Piqué.

XX Congrés Nacional AETAPI

Dins el marc del XX Congrés Nacional d’AETAPI que es
va celebrar els dies 16, 17, 18 i 19 de novembre, la
Gemma Rovira i Neus Elias van presentar el ‘Programa
de rehabilitacié cognitiva en el context de I'envelliment
actiu en adults amb TEA mitjancant la Plataforma GNPT
de I'Institut Guttmann'.

Torro solidari La Ramona

El Restaurant la Carpa de I'Estany ha creat el Torrd
Solidari juntament amb Jaume Figueres, del forn
Figueres de Banyoles per les festes de nadal d'enguany.
Un torré 100% banyoli i solidari. Per cada torré venut

s'ha destinat 1€ a la FAMC i TEAcompanyEM. Els
torrons, en forma de carpa, s'han venut al Forn Figueres
i al Restaurant la Carpa de Banyoles, que han estat els

Mapping a la placa Major de Banyoles

Amb motiu de l'encesa de llums de Nadal, s'han
projectat a la Plaga Major de Banyoles els mapping que
han elaborat estudiants de tots els instituts de
secundaria i altres entitats. Nosaltres hi hem participat
amb la projeccid d'un pessebre en stop motion.

Dia Mundial de I'Autisme

Per commemorar el dia mundial de I'autisme, durant tota
la setmana del 2 d'abril vam col-locar uns centres de
taula al Restaurant la Carpa, fets als tallers de Mas
Casadevall, per tal de fer sensibilitzacid entorn el
trastorn de l'espectre autista.
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Model Atencio Centrada en la Persona

TEAcompanyEM participa de la sessid de bones
practiques de Model d'Atencié Centrada en la persona i
de Base Comunitaria que es va celebrar al HUB SOCIAL
de Barcelona.

Ajuntament de Banyoles

Assessorem i col-laborem amb I'Ajuntament de Banyoles
per tal de fer més amigable I'entorn de Banyoles amb les
persones amb autisme.

En concret em participat en la Festa Major i la Cavalcada
de Reis fent formacid, assesorament i recolzament.

Assessorament Orio Serveis Educatius

Un cop les llars d'infants detecten un cas es posen en
contacte amb TEAcompanyEM per a que fem
observacions de l'infant en les diferents rutines del dia i
poder facilitar-los eines i estratégies a I'equip docent per
facilitar la comunicacio, la comprensid i la consecucio de
les activitats diariesper part de l'infant i afavorir les
relacions entre I'equip docent i l'infant

La Dona del Sac

Col-laborem amb el grup de musica familiar "La Dona del
Sac" de Banyoles per crer contingut sensibilitzador
relacionat amb la musica i I'animacid sociocultural per
contribuir a la normalitzacio i integracio de les persones
amb autisme.

Formacio Psicopedagogues Provincia de Girona

Realitzem una trobada per a les professionals
psicopedagogues que treballen en els diferents Instituts
de la Provincia de Girona per explicar en qué consisteix
TEAcompanyEM, com poden utilitzar els serveis els
alumnes amb autisme i families, i també, quin
acompanyament podem fer a les professionals des del
projecte.



La Fundacié Autisme Mas Casadevall pot desenvolupar I'especificitat de la seva tasca de manera qualitativa
gracies a les ajudes que perceb de diferentes estaments publics i privats. Una gran part de la tasca de Direccid,
Equip Directiu i Tecnic i per descomptat del Patronat es concentra en la recerca d’Institucions i Persones que
donin suport a la nostra missio ja sigui amb aportacions economiques, de material, de promocid. Aquest 2022
s'han aconseguit les seglients aportacions:

TEAcompanyEM és un projecte cabdal que busca reforgar la feina feta durant els Ultims
anys i ampliar els coneixements i les bones practiques per oferir reforg i suport a les
persones amb TEA i les seves families, aportant noves eines multidisciplinars que els
permeti empoderar-se tot adquirint eines i coneixement. El projecte té tres objectius
principals: Acompanyar a les persones amb TEA i els seus familiars en cada una de les
etapes de la vida. Oferir serveis especialitzats en la intervencié amb TEA, basant-nos
amb bones practiques i centrant-nos en la persona i sensibilitzar a la societat de les
necessitats i caracteristiques de les persones amb TEA i les seves families.

El projecte esta subvencionat pel Departament de Drets Socials,

dins de les linies d'ajudes de la COSPE (subvencions per a A1TF G
- . o ] . . . . .. eneralitat de Catalunya
projectes i activitats a entitats de I'ambit de politiques socials) Linia e g:%ﬁ:gmseonctials :K
G pel 2021 i 2022. També esta subencionat per Fundacié "La Fundacié "la Caixa”
Caixa".

El projecte té com a eix principal fomentar la vida independent oferint els suports
necessaris adaptats a les necessitats especifigues de cada persona per promoure i
potenciar la seva autonomia peronal, oferint condicions d'igualtat d'oportunitats per
promoure el respecte a la seva dignitat inherent. Adquirir aprenentatges pre-laborals i
facilitar la seva implicacié en la vida quotidiana els oferireix la responsabilitat de dur a
terme les activitats, moltes d'elles implicades en el seu dia a dia. El projecte potencia la
vida independent des del resultat de la suma de les habilitats i capacitats de la persona
amb els suports necessaris.

L'any 2021 la FAMC presenta el projecte 'La Cantina: una realitat diaria. TEAjudo a fer el

menjar?' a la convocatoria de Promocio de I'autonomia personal i atencid a I'envelliment, :K

a la discapacitat i malaltia 2021. Vam estar seleccionats amb el AD21-00132 i s'executa Fundacié "la Caixa”
des del Juliol del 2021 a Juliol del 2022. Es treballa ODS 2023.

Dins les acccions de suport i descans hem pogut realitzar dos projectes: El programa d'atencié festiva i noctura
de suport a familiars i persones amb TEA i el de Transport i Acompanyament de les persones amb TEA.

Dins les accions d'atencid integral dirigides a la promocié de l'autonomia M Generalitat de Catalunya

personal hem executat dos projectes: Envelliment i Autisme i TEAjudo anem al = Departament
t de Drets Socials
metge.



El projecte es treballa des del Taller de Cantina, Restaurant, Horta i Taller de
Jardineria i Reciclatge aspectes que promouen la garantia dels objectius de
Desenvolupament sostenible (ODS) amb tot un seguit d’accions coordinades
amb els diferents tallers que faciliten I'execucid del projecte. Assolint una millora
en aspectes socials, de comunicacio, millorant aspectes de la Qualitat de Vida de
avaluats mitjangant l'escala GENCAT , tenint cura del nostre entorn. La
participacio del taller d’horta, en subministrar aliments a la cantina de la FAMC ,
on un grup de nois i noies elaboren el menjar diari de tots els seus companys i
companyes i el posterior treball del taller de reciclatge ajuden a millorar la
condicio de vida de la comunitat de la FAMC i del seu entorn.

Des de Dipsalut ens han ajudat a poder executar el projecte Autisme, una condicié de vida amb expedient CEV
2022/1104. Amb la col-laboracié de La Fundacid la Caixa i el Departament de Drets Socials de la Generalitat de
Catalunya.

o Dipsalut Generalitat de Catalunya %
G&b C"!;E{;ns‘: de Salut Publica = Departamerlt_ . :
de la Diputacié de Girona de Drets Socials Fundacié "la Caixa”

El projecte 'Autisme i Intervencions terapeutiques: afavorint una millor qualitat de vida' pretén oferir serveis per
a les persones amb autisme, espais terapeéutics i rehabilitadors individuals mitjangant activitats terapeutiques
amb animals.

Aquestes activitats ja fa anys que les realitzem de manera no continuada. Una d'elles és l'activitat
d'equinoterapia que realitzem a I'hipica Can Costa de Cornella del Terri. Aquesta activitat ens permet no només
la diversio assegurada, sind també I'accid terapeutica que suposa el vincle que es crea amb el cavall. L'altra
activitat que hem continuat realitzant enguany ha estat la de terapia amb gossos, que ha coordinat CTAC de
Girona, amb les sessions d'estimulacié sensorial a la Sala Snoezelen de Mas Casadevall, les sessions
d'estimulacié cognitiva i de fisioterapia Aquestes activitats es treballen amb ratis de 1:1 facilitant I'adquisicié
dels objectius establerts en el Pla de Treball Individual de cada persona.

Gracies a la col-laboracié de Dipsalut hem
pogut executar el projecte, amb I'expedient @%@ Dipsalut NN Generalitat de Catalunya
2022/755, conjuntament amb el Departament Y’ Organisme de Salut Pibica - Departament
. . de Ia Diputacié de Girona de Drets Socials
de Drets Socials de la Generalitat de Catalunya.

La subvencié de la ONCE i la resolucié provisional de la Linia 1 Inversio per a
nous centres residencials i d'atencié dilirna i remodelacid de centres @ :
existents, en el marc del Pla de recuperacid, transformacio i resiliénciaa,
financat per la Unié Europea, Next Generetion EU ens permetra la col-locacid

de 100 plaques fotovoltaiques a les installacions de Mas Casadevall. Aixd Iy Generalitat de Catalunya
N , . . . . All¥ Departament
permetra auto generar SOKW d'electricitat renovable i reduir una part del de Drets Socials

consum de l'electricitat subministrada per la xarxa.


https://www.dipsalut.cat/
https://dretssocials.gencat.cat/ca/inici

La Fundacid Autisme Mas Casadevall segueix potenciant la comunicacié amb els familiars i referents
tutelars dels residents i persones de centre de dia per tal d'atendre les seves necessitats com
també per facilitar-los i informar-los dels serveis, mesures i accions que es desenvolupen a I'entitat.

Durant el 2022 i a través del contacte telefonic i les videotrucades s'ha mantingut el vincle familiar i
confirmat les visites i sortides de cap de setmana a casa. La relacié amb les families i tutors/tutores
es complementa amb entrevistes presencials i/o online a peticid de les propies families o dels
professionals i a través de correus electronics i cartes. Aquestes trobades particulars permeten
compartir informacid, opinid i guia en temes de salut, economia, legal i de treball per la millora del
benestar actual i futur dels usuaries i les usuaries.

El 2022 s'han dut a terme dues reunions de pares. En aquestes
reunions s'ha parlat de la situacié actual de la FAMC, els serveis i
activitats que s'estaven realitzant, aixi com els projectes, obres,
formacions i accions que es desenvolupen al llarg de I'any.

Durant la reunié del mes de Maig durant la reunié de families vam
comptar amb l'assessorament juridic per part d'una professional de
I'Assessoria Lleal Tulsa.

Els residents de la demarcacié de Barcelona disposen de manera
quinzenal del servei de transport, un bus que els divendres recull
als usuaris a la residéncia i els acompanya a Barcelona,
retornant-los el diumenge. Estem treballant per poder ampliar
aquest recurs a més usuaris.

El servei de Centre de Dia
disposa de transport propi,
facilitant l'arribada al Mas
de persones que tenen la
residencia fora de |la
comarca del Pla de I'Estany.

AT Generalitat de Catalunya
Departament
ALY de Drets Socials

L'objectiu principal del nostre Pla de Voluntariat és aconseguir una Estructura de Voluntariat per fomentar la
participacio de les persones de la societat que donin suport a la consecucid de la missé de Mas Casadevall. De
la mateixa manera que el voluntariat sigui complementari al treball professional de I'entitat per tal que ajudin a
complir els objectius i alhora siguin un agent potenciador de I'autonomia de les persones amb TEA i promoguin
la seva integracié i sensibilitzacié social

La Fundacio Autisme Mas Casadevall a través del suport de les persones voluntaries proporciona un
reconeixement i un valor solidari a I'entitat, com també aporta a les persones voluntaries l'oportunitat de
participar en la comunitat, amb la finalitat de millorar la qualitat de vida de les persones amb TEA i les seves
families, le coneixement i creixement personal i el reconeixement a la seva tasca que desenvolupa aixi com
també es fa particep als valors i pertinenga a I'entitat.

Des de l'any 2021 formem part de la Federacié Catalana de Voluntariat VOLU NTARI Scat

Social (FCVS). La FCVS és una xarxa d'entitats sense anim de lucre que
treballa per la promocié i el reconeixement del voluntariat social.



La FAMC dedica molts esforgos a visibilitzar el Trastorn de 'Espectre Autista de cares a normalitzar el dia a dia
de les persones i families que conviuen amb ells en I'entorn social.

Suport Conductual Positiu amb Agustin lllera, Rosa Alvarez i Neus Elias

Els professionals de Mas Casadevall van participar a la formacié basada en el model de Suport Conductual
Positiu, un model d'intervencié basat en l'analisi i avaluacid dels comportaments problematics amb el fi
d'anticipar-se modificant les variables ecologiques, introduint comportaments més adaptats i beneficiosos per
a la personai el seu entorn.

Els formadors van ser Agustin lllera, Rosa Alvarez i Neus Elias, tres referents en el mon de I'autisme a nivell
nacional. Van ser 4 dies de formacid, convinant teoria i un cas practic. La formacio es va fer de forma online i el
cas practic es va dur a terme a les instal-lacions de Mas Casadevall, amb un total de 28 participants.

Taller introductori del model DENVER

Amb l'objectiu de donar a coneixer el marc tedric i els principis d'aplicacié empirica, aixi com els avengos
cientifics de la intervencié i les eines d'ensenyament del Model Denver, la FAMC organitza el taller introductori
del Model Denver. L'Early Start Denver Model és un programa d'intervencié en el desenvolupament. El curs ha
estat impartit per Maria Diez, psicologa i membre del Comité Executiu de la FAMC i terapeuta acreditada per
I'UC Davis MIND INSTITUTE. Aquest 2022 s'ha fet el taller al mes de marg amb un total de 34 participants. La
formacidé ha estat becada pels professionals de la FAMC per facilitar la formacié continuada dels nostres
professionals en atencio directe.

ERASMUS+

El mes d'agost ens concedeixen el Projecte Europeu d'intercanvi ERASMUS+, un intercanvi de coneixements i
experiencies amb el centre Italia In Volo Cooperativa Sociale. El tret de sortida de la formacio és el desembre i
continuara durant l'any 2023.

Taller Avancat Denver ESDM

Enguany hem organitzat un taller Avangat del model DENVER a I'Hospital Sant Joan de Deu Barcelona. El curs
es va tancar amb un total de 5 alumnes. Les formadores van ser Aubyn Stahmer y Vanessa Avila-Pons ( les
dues de l'Institut MIND de la Universitat de California Davis)

| Jornades d'actualitzacio cientifica

En el marc de l'inauguracié de l'Institut TEA Care organitzem el 3 de Juny les | Jornades d'actualitzacié
cientifica al CosmoCaixa de Barcelona. L'objectiu de la jornada, oberta tant a families com a professionals, és
proporcionar una actualitzacié basada en I'evidéncia més recent de les praxis cliniques recomanables en la
deteccio, intervencio i comprensid de les trajectories evolutives del TEA des dels estudis d'eficacia en centres
investigadors fins a la seva viabilitat i possibilitat d'aplicacid en context comunitari amb la maxima qualitat
possible. Les jornades han estat tot un éxit amb l'auditori del CosmoCaixa plé de gom a gom; més de 230
persones han assistit a I'esdeveniment.



> TEAcompanyEM

TEAcompanyem és un projecte de a Fundacié Autisme Mas Casadevall d'acompanyament professional per a
persones amb autisme i families.
-

\
A TE AcompanyEM

Fundacio Autisme Mas Casadevall

Rep el recolzament de el Departament de Drets Socials de la Generalitat de Catalunya i de Fundacid "La Caixa

Generalitat de Catalunya ‘K
Departament o X
de Drets Socials Fundacié "la Caixa”
Qué oferim?
Suports
Els suports necessaris per millorar la Personalitzacio
qualitat de vida i la inclusié de les Elaborem plans d'intervencié
persones TEA a la comunitat individuals i intransferibles
Acompanyament

Families

Suport a les families, orientacio, guia
i eines per gestionar el dia a dia

Acompanyem la persona TEA a partir
dels seus interessos i pla de vida

El Projecte

SO
(D N

N :O:/
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les persones amb TEA.
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TEA perque puguin . . . . S
compartim metodologia i oferim sensibilitzacio i/o
desenvolupar els seus L
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projectes

Durant el 2022 hem estat presents a totes les
comargques de la Provincia de Girona.
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L'equip de Formacié de TEAcompanyEM esta iniciant Formacié i Sensibilitzacié en diferents ambits de la
societat: educatiu, familiar i professional sobre I'Autisme com a condicié de vida

Escola la Draga (Banyoles)
Escola Casa Nostra (Banyoles)
TEA Alt Emporda - Dia Mundial de I'Autisme - Llanga

Escola Marta Mata (Girona)

Orio Serveis Educatius - Que és I'Autisme - Banyoles

Guarderia Parroquial el AlImendro - Que es el Autismo? - Republica Dominicana
CEE Ventijol - 12 formacions - Blanes

Guarderia Parroquial el Aimendro - Sefiales de Alarma - Republica Domincana

Orié Serveis Educatius - Aplicacions a l'aula - Banyoles

INS Pere Alsius - CFGM Directors de Lleure - Que és I'autisme i esport - Banyoles
INS Pere Alsius - CFGS Condicionament Fisic - Que és I'Autisme i esport - Banyoles
Centre El Puig - Actualitzacio sobre I'Autisme - Banyoles

INS Pla de I'Estany - CFGM Atencio a les persones en situacié de Dependencia - Banyoles
Escola Marta Mata - Formacié a Monitors de menjador - Girona

Associacio Pas a Pas - Actualitzacié sobre I'Autisme - Lloret de Mar

Escola de Musica El Buc - Quée és I'Autisme - Banyoles

Fundacié MAP - Actualitzacio sobre I'Autisme i Suport Conductual Positiu - Ripoll

Guarderia Parroquial el AlImendro - Atencidn Precoz: Deteccidn - Republica Dominicana



Meétode Hannen - Maria José Garrido -
InforTEA

Bienestar Emocional - Confedaracion
Autismo Espanfia

Sexualitat i TEA - Natalia Rubio

Denver Avancgat - Maria Diez - FAMC

Sexualidad y afectividad - Rosa Alvarez
- Educatio

PACT - Julia Rogers i Carmen Aparicio -
Hodari

ADOS - 2 - Mara Parellada - InforTEA

IMPACT - Alvaro Bejarano Martin -
Federacidn Castillay Leon

SCERTS Introductori - Barry Prizant -
Actualizados Argentina

Suport Conductual Positiu - Rosa Alvarez,
Neus Elias, Agustin lllera, FAMC

Programa AITTEA - Autismo Sevilla

®R AUTISMO
ALISEVILLA

Educatio -~

E ESPARA

MIND INSTITUTE

FESPAQU

PECS nivell 1 - Sonia Vilaltella - Pyramid

Denver Avangat - Aubrey - Institut MIND

Atencio Social i Autisme - Federacion
Castillay Ledn

PEERS - Elisabeth Laugeson

Alimentacidé i TEA - Nuria Hernando -
FESPAU

Ansiedad y TEA - SJD

SCERTS Avancat - Emily Rubin i Amy
Laurent - Actualizados Argentina

Autoregulacio - Kelly Malher

Geneética del TEA - José Ramon Alonso

Neuroeducacid - Fit Formacion

TOC - Fit Formacion
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Estimulacio sensorial

Des del servei d'Estimulacié Sensorial es fa recolzament a
I'Associacio de familiars Pas a Pas realitzant setmanalment
sessions a la Sala d'Estimulacido de I'Associacio a Lloret de
Mar.

També es realitzen sessions a la Sala Snoezelen de Mas
Casadevall en horari de 17h a 20h del vespre

Respirs

Es realitzen diferents trobades amb els respirs d'intervencié
educativa i trobada de joves durant I'any.

Es realitzen colonies a Mas Batllori amb 2 grups de joves de
TEA Garrotxa i Pas a Pas. Es fa una prova pilot el Juliol de
Respir d'estiu de 9h a 13h a I'Escola Can Puig de Banyoles per
a nens/es de 4 a 14 anys.

Families

El servei de families consta de 4 grups: 0-6 anys, 6-12 anys,
joves i grup de Benvinguda. Ens trobem un dimarts el mes a
les 18:30h amb cada un dels grups en sessions de 2 hores on
es tracten temes d'interés per a les families, com per exemple:
Diagnostic, Escolaritzacidé, Recursos per casa o Suport legal.

Psicopedagogia Escolar - de 4 a 13 anys

Metodologia especialitzada en TEA

Objectius escolars

Coordinacioé familia-escola-centre

Adaptacid a I'escola Assesorament a I'equip educatiu

Intervencio individual - a partir de 14 anys

Es treballa a partir del Pla de Vida, enfocat a treballar
I'autonomia, les decisions, les habilitats socials i la regulacid
emocional, personalitzem cada cas per tal que la persona
pugui desenvolupar estratégies i habilitats sobre la seva
propia vida.

PLEI Judo

Conveni amb I'Associacié Autisme Esport per El mes de Setembre, juntament amb el
tal d'iniciar esport per a nens i nhenes amb Gimnas Triops de Banyoles, s'ofereix JUDO
autisme. Concretament bicicleta, basquet i per a nens i nenes amb autisme.

condicionament fisic.



El projecte TEA CARE Mas Casadevall és un programa d'atencié primerenca a I'Autisme basat en la recerca i
I'educacié inaugurat el juny de I'any 2022 a I'Hospital Sant Joan de Déu de Barcelona.

INSTITUT T~
TEACARE &

prp—

Mas Cosodevall  synmmesm

Durant el segon any del projecte TEA CARE 0-4 Mas Casadevall (juliol 22-juny 2023),s'implementaran les
linies previstes de recerca clinica i biomédica (Annex Il, Memoria TEA CARE MC 2021-22) i es mantindra el
programa assistencial dissenyat per a les families d'infants amb TEA, aixi com també la difusié de
coneixement que es genera tant de les praxis cliniques com de les linies de recerca.

En el decurs del segon semestre de I'any en curs (juliol 2022 - desembre 2022) s’ha redactat el protocol de
I'assaig clinic TEA CARE Mas Casadevall, en col-laboracié amb altres entitats de prestigi, tant internes com a
externes a I'Hospital SJD.

Assaig clinic
SoptrShit/og: 2 modalitats APAL Lab
Imn::\:;f:m" intervencio UR
CESOM
fansies Area PERA
agents S
camunitaris
Un. Neuro-
metabaliques 3“";’3’""“
5D

Figura 1. Linies de recerca TEA CARE Mas Casadevall

El pressupost executat fins el momentactual té una tendéncia de despesa ajustada a la previsié que, per tant,
afavoreix el correcte desenvolupament de les acciones cliniques, formatives i investigadores del projecte.

El projecte TEA CARE MC s'insereix dins I'Area de Salut Mental Infantojuvenil de I'Hospital SJD i, d’una manera
més especifica, en el marc de la UnimTEA, Unitat altament especialitzada en TEA de SJD. L'organigrama actual
no ha variat respecte a la proposta inicialment dissenyada al maig de 2022 i implementada des de les hores, i
es preveu que es mantingui fins a la finalitzacié del projecte, prevista per a 30 de juny de 2025.

L'equip TEA CARE Mas Casadevall es conforma per facultatius especialistes en TEA de diferents disciplines i
referents especifics per I'area de recerca i programa clinic. L'objectiu general és implementar un protocol
integral d'atencid a l'autisme en les primeres edats, amb un abordatge interdisciplinari, amb el repte associat i
indestriable de generar coneixement amb les seves linies de recerca propies.

EQUIP TEA CARE MC
'.w.i[llﬁrl

En el decurs del tercer trimestre de I'any es va comptar amb el suport d’'un
professional de perfil estadistic per a I'estructuracio inicial de I'area de
recerca i, en concret, per a la definicié del context metodologic de
I'assaig clinic que es preveu iniciar al gener del 2023, moment en que es
procedira a la contractacié d’'un professional que participara en el procés
de recollida i avaluacié de les dades, garantint les condicions d'avaluacio
cega dels pacients. Finalment, l'analisi estadistica es portara a terme a
través d’'una consultoria especialitzada externa.

= Maria Diez-Juan
IP = Investigador Principal
= Aritz Aranbarri, PhD

Assistent clinic i de recerca

* Judith Decathalogne

L'execucidé de les decisions de contractacié de tots aquests professionals
han estat compartides i supervisades de manera col-legiada pel Comité
de Seguiment TEA CARE MC, per la Direccio Assistencial i la referent de
gestio economica del projecte TEA CARE Mas Casadevall.

= PSC- Beatriz Daudén, Noemi Balmafia, Maria Elias
= P5Q- Marcela Mezzatesta
= NRL- ¥énia Alonso

Suport administratiu

« Nora lalich



A continuacié es detallen les fites més rellevants per ordre cronologic en el segon semestre de 2022:
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Inauguracio Institut TEA CARE Mas Casadevall i Primera Jornada Cientifica a CosmoCaixa amb la presencia
del Comité Assessor Internacional:

TEA CARE Mas Casadevall

eI € it

Ket

Durant el segon semestre el projecte TEA CARE Mas Casadevall presenta reptes associats a dos arees
principalment:



Les families s'incorporen al programa d'intervencié en rondes de tractament al llarg dels diferents periodes
d'inclusié que s’‘obren amb caracter quadrimestral aproximadament. Cada ronda esta composta per 8-10
families.

Ronda 1 e . . .
o Total families participants actives al
8 families ;. g
St programa clinic fins al moment actual
Ronda2i3 Ronda 4 Ronda 5 Ronda 6
20 families Entrada casos Entrada casos Entrada casos
(en funcionament) Gener '23 Maig '23 Setembre '23

Total families en plaga individual/intervencié focal:

Fins al moment actual= 16.
Entrada aproximada= 2 families/trimestre.

S’ha desenvolupat i implementat una escala especifica de ‘Satisfaccio dels cuidadors’ a través d'una enquesta
ad hoc dissenyada a partir dels criteris basics del model ESDM aplicat,aixi com l'escala ‘The Intervention
Evaluation Form for Parents’ sobre la seva percepcié de la utilitat de la intervencié per promoure el canvi dels
seus fills/filles, la taxa d’aprenentatge i el progrés general, la seva facilitat d'Us dels materials, la qualitat de les
relacions, la capacitat de resposta i la professionalitat dels facultatius, la calidesa, respecte i la competéncia
dels membres del personal, la satisfaccié general amb la intervencio, aixi com barreres per participar en
cadascuna de les fases implementades.

Des de Experiéncia del Pacient de SJD s’ha realitzat amb éxit un protocol d’entrevistes durant desembre 2022
per tal de recollir les valoracions de les families ateses i incorporar als pacients experts com a referents de les
accionsintegrals del programaen la intervencidé i acompanyament als infants i els seus referents. Els resultats
es troben en una fase d’'analisi al moment actual.

Maijoritariament, les families incloses al programa refereixen haver rebut una avaluacié exhaustiva, que
combina la perspectiva psicologica i neuropsiquiatrica, amb eines psicométriques, que els han permés
comprendre millor les necessitats del seu fill/filla. L'informe diagndstic documenta els resultats obtinguts i és
referit com a una eina valuosa de les competéncies i dificultats de l'infant al moment d’entrada al programa. El
programa d'intervencié es valora molt positivament amb una acceptacié Optima per part de les figures
referents, i amb elevada aplicabilitat a la vida diaria.

El material docent lliurat (Manual para padres ESDM) és descrit com a valuds per les families, i presenta una
informacio clarai dirigida a I'estimulacié de les arees d'afectacié del seu fill/filla.



Acollida de professionals en practiques

Accions amb els dispositius d’atencié comunitaria ) h e
(Masters universitaris)

basades en la formacié col-laborativa i conjunta

d'intervencio precog en el TEA
P ¢ Gener'23: 1 professionalen rotacio del Master

. Sha establert contacte amb 19 CDIAPs i s'ha universitari de neuropsicologia infantil (UB).

establert col-laboracio activa amb 7 d’ells.

» S’ha realitzat una coordinacié amb la Cap del
Servei de Valoracions del Departament de Drets

Socials.

S’ha realitzat una reunié de presentacio amb la

Versié eina web HIIYH https://helpisinyourhands.org/
en espanyol traduida i doblada durant 2022 i amb
llangament durant el primer trimestre de 2023 en
col-laboracié amb el Comité Assessor Internacional

UCCAP (Unié Catalana de Centres de
Desenvolupament Infantil i Atencié Precog) i
amb la SCP (Societat Catalana de Pediatria).

(UC Davis MIND Institute) i amb 3C Institute.

L'equip clinic i de recerca ha participat en I'elaboracié de posters, comunicacions orals i tallers
amb l'objectiu d'iniciar la difusio dels primers resultats de la implamentacié del programa
d’'estimulacio primerenca a través dels cuidadors (C-ESDM):

INS - Language Development in Early-ASD: A new use of the CDIs - Juliol'22

« Comunicacio oral: Aritz Aranbarri, PhD, IP TEA CARE MC.
« Autors: Aritz Aranbarri, Judith Decathalogne, Beatriz Daudén and Maria Diez-Juan.

13th Autism-Europe International Congress - Combining in-person and telehealth parent-mediated early
intervention for young children with ASD based on the Early Start Denver Model: A first year clinical
experience - Octubre’'22

« Comunicacid oral: Aritz Aranbarri, PhD, IP TEA CARE MC.

« Autors: Aritz Aranbarri, Maria Diez-Juan, Marcela Mezzatesta, Judith Decathalogne, Beatriz Daudén, Maria
Elias, Xenia Alonso, Noemi-Balmafa.

XX Congreso nacional AETAPI - Proyecto TEA CARE Mas Casadevall: abordaje colaborativo en la atencion
temprana del autismo - Novembre’22

» Poster: MariaDiez-Juan

e Autors: Maria Diez-Juan, Xénia Alonso, Aritz Aranbarri
Avances en Neuropediatria SJD - TEA CARE Mas Casadevall: Puentes colaboradores de investigadores,

clinicos y familias - Novembre’'22

« Invitacid com a ponents: Maria Diez-Juan i Xénia Alonso


https://helpisinyourhands.org/

Diari de Girona

wocas . COMARGUES  oeoua-mosis  LATILVA  LALTEMPOSDA  QAMREOTEA  PLADELESIANY RSOLLEY  CHEDANTA

LAVANGUARDIA

Musica per a la Fundacio Autisme Mas Casadevall

600

SALUD AUTISMO " 3 | 1t

Presentan Instituto TEA Mas Casadevall como
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El conseller de Drets Socials visita a
Cornella de Terri el nou projecte
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Casadevall per persones amb TEA
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